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1. IDENTITE DE L’ORGANISME DE 

FORMATION 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANENA (Association Nationale pour l’Étude  
de la Neige et des Avalanches) 
 

PRÉSIDENT DE L'ORGANISME : 
Jean-Pierre Rougeaux, maire de Valloire 
 
DIRIGEANT DE L'ORGANISME : 
Dominique LÉTANG, directeur 

 
N° DE SIRET : 
7795602180025 
 
N° D'ORGANISME DE FORMATION EN COURS DE 

VALIDITE : 

82.38.00164.38 
 

COORDONNEES DU SIEGE DE L'ORGANISME : 

15 rue Ernest Calvat - 38000 Grenoble 
 

 Téléphone : 04 76 51 39 39 
 Télécopie : 04 76 42 81 66  
 Mél : dominique.letang@anena.org 
 _ Site Internet : www.anena.org 

 
 _ Personne en charge du dossier :  

Sébastien Escande, chargé de mission formation 
 

 Mél : sebastien.escande@anena.org; 
Sebastien.escande@hotmail.fr 
 
  

 

 Téléphone : 06 87 45 24 87 
 
 
 

 

 

 

 

 

http://www.anena.org/
mailto:sebastien.escande@anena.org
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2. PRÉSENTATION des stages de formations   

proposés par L’ANENA 

 
L’ANENA est organisme de formation depuis 1974, toutes les formations citées ci-dessous 
sont présentées sur la page www.anena.org 

  Pour des FORMATIONS PROFESSIONNELLES CERTIFIANTES : spécialistes en 
déclenchement préventif des avalanches à l'aide d'explosifs  (100 à 120 stagiaires 
par an) et maîtres-chiens d'avalanches (20 équipes cynophiles par an) 

  Pour des FORMATIONS PROFESSIONNELLES CONTINUES  

- recyclages artificier et maître chiens  (près de 1500 par an)  

- cycles de formations pour les professionnels de l’encadrement Guides, 
moniteurs, accompagnateurs ou du secours en montagne (200 à 300 
professionnels par an) depuis 2011 

- formations « sécurité dans les déplacements en montagne hivernale» depuis 
2011 pour des publics professionnels salariés, en particuliers des agents de  
l’environnement.  

   Pour des FORMATIONS Pour des pratiquants amateurs 

- Stages courts (de la demi-journée au WE) visant à la progression vers l’autonomie des 
pratiquants de la montagne hivernale : skieurs et snowboarders hors-pistes, 
raquettistes, alpinistes,…  

- Un réseau d’environs 80 professionnels formateurs (guides, moniteurs et 
accompagnateurs) collabore avec l’ANENA entre les Alpes, les Pyrénées, les Vosges, 
le jura… Plusieurs modules de terrain ont été mis en place : 

. Stages demi-journée « Sauvetage Avalanche en Autonomie », niveau 1 (DVA 
1) et niveau 2 (DVA 2) ; 

Stages journée « Session ski de rando, raquette ou free-ride) 

Stage week-end « suivre une trace » et « faire sa trace » 

Par ailleurs, nous réalisons des conférences interactives en salle (journée ou soirée), elles 
aussi déclinées par thèmes : neige et avalanche, « trace hivernale » (conduite de groupe, 
choix d’itinéraire), analyse d’accidents… 

Enfin, l’ensemble de notre documentation mise à la vente contribue à la qualité de nos 
formations : support DVD « neige et avalanche – V2 », brochures… 

A travers l’ensemble de ces actions de formation, qui font partie des activités de l'ANENA 
depuis de nombreuses années, l’ANENA met en œuvre un savoir-faire reconnu en matière 
d’ingénierie de formation. 
 
L’activité « formation » représente en moyenne 40 % du chiffre d’affaires de l’ANENA. 
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3. MOYENS SPÉCIFIQUES consacrés aux 

formations de formateurs Italiens 
 
 
 
 
Les formations actuelles de l’ANENA sont coordonnées et assurées par des formateurs 
professionnels  Guides de haute montagne, accompagnateurs en montagne ou moniteurs. 
Dans le cadre de la présente offre, l’ANENA propose de faire appel à 2 formateurs qui 
interviendront ensemble sur les journées d’agréments en Val d’Aoste, puis un seul sur les 
autres provinces :   

-  Sébastien Escande, coordinateur technique et pédagogique et formateur 
référent, basé en Isère. Formateur-guide depuis plus 15 ans, il dispose en 
outre, d’une spécialisation dans le domaine de la prévention des risques 
(d’avalanche en premier lieu) reconnu au niveau national. 

- Hugues Bonnel : guide-formateur très impliqué à l’ANENA et auprès du 
syndicat national des guides, il a en outre été très impliqué dans le projet 
PROGUIDE 2014-2019. Il vit entre l’Hérault et le Val d’Aoste et parle italien 
 

 
 

 
 Du matériel spécifique du formateur : kit d’observation de la neige, jeu de carte De 

Bono, papiers et feutres étanches pour animer des situations pédagogiques sur le 
terrain.  

 Des fiches supports pédagogiques pour chaque formateur (fournies en français) : - 
Fiche mémo récapitulant les éléments constitutifs du kit « stagiaire » 

- Séquences pédagogiques des stages « suivre une trace /faire sa trace » 
- Les fiches d’auto-évaluations stagiaires de chaque module. 

  Des outils pédagogiques dédiés, conçues ou diffusés exclusivement par l’ANENA sur 
ses formations. Seront remis à chaque guide formé :  

- Outil cartographique : réglette de mesure de pentes, 
- Outil d’aide à la décision : Mode de vigilance (Data-avalanche 2018, en italien) 
- Une série de livrets ou fiches pratiques synthétiques (voir détail dans les 

programmes) sur les thèmes suivants. Tous seront traduits et diffusés en Italien :   
- 3 livrets 05 couleur sur de la nivo-météorologie pratique ; 
- 2 livrets A5 couleur sur les outils et méthode de la prise de décision +et les 

facteurs humains 
- 1 fiche A4 recto-verso sur le Secours-avalanche et alerte 

- DVD Neige et Avalanche (production ANENA/Canopé v2-Déc. 2014). 
Un DVD sera remis à chaque stagiaire 

 

 

 MOYENS HUMAINS 

 MOYENS MATERIELS 
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4. ORGANISATION GÉNÉRALE DES 

FORMATIONS de formateurs 
 
 
 
Objectifs : 
- réactualiser ses connaissances en nivo-météo pratique en s’appuyant sur le contenu du 
manuel « Nivologie pratique » (2018);  
- Echanger la prise de décision en ski de montagne, y compris : 
 - l’utilisation d’outils et méthodes, 

- la préparation détaillée d’un itinéraire et l’analyse d’un bulletin avalanche 
 - l’influence des facteurs humains (2 livrets A5 disponibles) 
- Mettre en place, entre les formateurs et les stagiaires, des séquences pédagogiques liées à 
la gestion de groupe et la communication lors de franchissement de passage ; 
- Mettre en œuvre des séquences pédagogiques liées au secours hivernal : 
1/ niveau 1 : double check début de course, recherche DVA en situation simple, sondage, 
pelletage) et au passage d’une alerte. 
2/ niveau 2 : recherche multi-victime, conduite à tenir en groupe, stratégies (organisation) 
dégagement collectif des ensevelis  
 
 
 

• La pédagogie utilisée lors de cette formation repose essentiellement sur la 

mise en place d’exercices sur le terrain. Elle s’appuie également sur la 

discussion et le partage d’expérience. Lors des retours en salle, des éléments 

de connaissances théoriques soutiennent les actions menées sur le terrain. De 

nombreux supports spécifiques (voir moyens matériels) de l’ANENA sont 

utilisés. Des supports sont remis au fur et à mesure aux stagiaires. 

 DURÉE /DATES: 
• 3 jours par province, correspondant à l’agrément pour tous les stages Anena 

(sessions, faire/suivre la trace, DVA 1 et 2) 

• Val d’Aoste : 20 au 22 Décembre 2019  
Piémont : 3 jours en Janvier 2020 à définir 
Lombardie : 3 jours en janvier 2020 à définir 

 

 NOMBRE DE PARTICIPANTS : 
• Val d’Aoste (2 formateurs) Groupe de 12 stagiaires maximum 

• Piémont et Lombardie (1 formateur) groupe de 8 stagiaires maximum 
 

 VALIDATION / Charte du formateur:  
 

 OBJECTIFS DE FORMATION 

 MÉTHODES PEDAGOGIQUES  
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Les formateurs référents de l’ANENA ne valident pas les aptitudes de chaque guide agréé à 
réaliser des formations. Par contre, il est demandé aux guides de signer une charte où ils 
s’engagent à respecter l’utilisation exclusive des supports dans le cadre fixé. 
 

5. Mise à disposition et traduction 

ORGANISATION GÉNÉRALE DES MANUELS 

TECHNIQUES ANENA   
 

 
 
 
Nivologie pratique 
Manuel technique de format A5 - 56 pages (édition 2018) 
- très illustré et pratique 
- comprend 8 fiches synthétiques en fin de document utilisées 
pour l’animation des stages  
- vendu 8 € en boutique www.anena.org  
 
Action envisagée : 
L’Anena met à dispo ses fichiers sources sous InDesign, une 
convention de propriété intellectuelle sera passée avec l’AINEVA. 
Stefano Pivot (bureau avalanche vallée d’Aoste) réalise une 
traduction intégrale en Italien. Les illustrations photos et 
schémas sont conservées, seuls les bulletins avalanches 
d’illustration sont remplacés par des bulletins italiens. 
Impression du manuel en 500 exemplaires par l’AINEVA, présence 
des 2 logos sur la 1ère couverture 
 
Sauvetage Avalanche en Autonomie 
Manuel technique format A5 - 30 pages (édition 2018) 

- Très illustré, utilisant des schémas de MSi (Mountain 
Safety Info – M. Genswein) 

- Support utilisé pour l’animation des stages DVA  
- Vendu 8 € en boutique www.anena.org 

 
Action envisagée : 
L’Anena met à dispo ses fichiers sources sous InDesign, une 
convention de propriété intellectuelle sera passée avec l’AINEVA. 
Stefano Pivot (bureau avalanche vallée d’Aoste) réalise une 
traduction intégrale en Italien. Les illustrations photos sont 
conservées, l’utilisation des schémas (en italien) provenant de 
MSi doit être négociée avec eux. 
Impression du manuel en 500 exemplaires par l’AINEVA, 
présence des 2 logos sur la 1ère couverture. 
 

 PRESENTATION DES MANUELS et ACTIONS envisagées 

 

 

http://www.anena.org/
http://www.anena.org/
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5. OFFRE FINANCIERE valant convention 
 
Tranche 1 (Agréments de professionnels guides italiens sur les stages ANENA) 
 
Animation par l’ANENA sur 3 provinces « pilotes» de 3 journées techniques sur le terrain 
d’agréments valable pour tous les formats de stages s’adressant aux pratiquants.  
Stéfano Pivot sera présent sur chaque session. 
 
Encadrement/animation – sur la base 600 €/jour incluant la préparation et la fourniture de 
supports ANENA. Pour la session à deux formateurs, ce tarif est adapté  
 

- Session 1 (Val d’Aoste –Pila) du 20 au 22 Décembre 2019 
2 formateurs guides ANENA pour 12 guides max.    2580 € 

- Session 2 (Piémont –Sestrières) en Janvier 2020 
1 formateur guide ANENA (parlant italien) pour 8 guides max.  1560 € 

- Session 3 (Lombardie – à définir) en Janvier 2020 
1 formateur guide ANENA (parlant italien) pour 8 guides max.  1560 € 

 
Montant total :          5700 € TTC 

 
Frais de déplacement  

- Prise en charge des frais de remontées et de repas journée du/des formateur(s) par 
l’AINEVA 

- Calcul pour chaque session au frais réels pour le logement (maximum de 50 €/nuit)  
- Déplacement compté à 0,30 €/km depuis Grenoble + les péages (pour la session Val 

d’Aoste à 2 formateurs, seul un déplacement sera compté) 
 

Montants approximatifs  Session 1 (Pila)                           forfait environ 280 € 
     Session 2 (Sestrières)       forfait environ 250 € 

Session 3 (Lombardie)      forfait environ 400€ 
 
Tranche 2 (mise à dispo par l’ANENA des manuels techniques à traduire en italien) 
 

- Forfait de mise à dispo (propriété intellectuelle conservée par l’Anena) jusqu’à 500 
exemplaires 
Manuel nivologie pratique        1000 € TTC 
Manuel Sauvetage Avalanche en Autonomie*    800 €   TTC 

*mise à dispo des visuels infographiés par MSi annotés en italien non compris 

 
- Au-delà de 500 exemplaire (pour une mise en vente), 20 % du prix de vente 

 
Fait à Grenoble, le 24 septembre 2019   Lu et approuvé, le ……………. 2019 
 
Dominique Létang, directeur de l'ANENA   ………………………….., pour l’AINEVA 

 


